
Rätt utförd 
förtöjning spar 
både båt och 
brygga.
Här kommer några alternativ av s.k. 
ryckdämpare och även lite generella 
tips om hur Ni förtöjer Er båt på bästa 
sätt.



Vad är en ryckdämpare?
Att båtar rör sig i vattnet är 
självklart och inget man kan göra åt 
så länge de flyter på vattenytan.

Det vi kan göra är att  försöka 
minska de hastiga ryck som en 
stum förtöjning innebär och istället 
långsamt bromsa upp kraften i våra 
linor genom att montera en 
ryckdämpare. Gör vi alla detta mår 
både båtar och brygga bra.



Ryckdämparens 
placering.

För att uppnå bästa resultat och
effekt ska ryckdämpare monteras
på båtens alla förtöjningslinor, 
vanligtvis fyra st.

På bilden ser vi ett exempel som
gäller de flesta båtar som ligger 
vid just vår brygga, alltså en båt
som är någon längre än Y-
bommarna. De främre linorna
hindrar båten från att träffa
bryggan och de bakre att båten
glider ut.



Alternativ förtöjning, mindre båtar.

Lång båt

Kort båt



Här ser vi alltså
det färdiga
resultatet, 

dämparna är på
plats!



”Forsheda gummifjäder”
Finns i flera olika storlekar och lämpar sig bäst för lite 
tyngre båtar.

+ Tysta, effektiva på tunga båtar, obruten lina vid 
haveri.

- Tunga, meckiga att trä första gången.

Förtöjningslinan träs och lindas så att den ”kramar” 
dämparen.

Pris från 105 kr på Biltema.



”Förtöjningsfjäder”

Klassisk kontruktion. Tänk på att välja rätt storlek till 
båten. För liten så ”bottnar” den och risken för haveri 
är stor. För stor blir fjädringsgången otillräcklig för att 
göra nytta.

+ Effektiv, långlivad

- Gnisslar, kan haverera och måste säkras med 
säkerhetslänk och schackel

Glöm inte att säkra tampen till bryggan, förbi dämparen 
då denna arbetar som två delar och kan gå sönder med 
båt på drift som följd.

Pris från ca 50 kr på biltema



Alternativa gummidämpare ”Bungee”.

Nedan dämpare lämpar sig för lite mindre båtar men 
måste kombineras i antal, minst två st, för att vara 
effektiva. Just denna modell är enkel att montera på 
befintlig lina.

+ enkelt montage

- Begränsad livslängd

Denna modell liknar funktionen hos ”Forsheda-
dämparen”. Måste alltså träs men är betydligt lättare 
och chansen att tampen stannar på bryggan när man 
kommer tillbaka är större.

Pris från 50 kr på biltemaPris 189 kr/par på Hjertmans.se



Förtöjningslina ”Storm”

Sedan fler år tillbaka finns även 
förtöjningslina som ”fjädrar”. Som synes 
på bilden så är det en populär och 
effektiv lösning på ryckande båtar. Finns 
i olika längder och inkluderar 
slitageskydd.

+ Enkel lösning, ingen extra vikt, effektiv

- Dyr, begränsad livslängd 

Pris från 135 kr på hjertmans.se



Här kommer ytterligare
tips på tillbehör som kan

göra båtlivet lite 
enklare…



Bryggfender

En s.k. bryggfender kan vara en god 
investering både för Er båt och vår 
gemensamma brygga. Trots bra 
förtöjning kan det ändå hända att 
båten av någon anledning pressas 
mot bryggan under extrema 
förhållanden, ex. hård nordanvind. 

Många sköna slantar kan sparas om 
smällen då tas upp av en 
bryggfender. Man kan också kosta 
på sig att dra båten lite extra närma 
vid av- och påstigning utan att 
riskera skador.

Pris 599 kr på biltema.



Fenderlist

Den som vill göra det lite extra 
bekvämt för sig monterar även 
fenderlister utmed Y-bommarna. 
Man slipper fendrar och spar 
utrymme om man har en bred båt.

Listerna fästs med buntband men 
tänk på att vrida bundbandens lås 
så att de inte hamnar på 
båtgrannens sida för det kan göra 
stygga repor…

Pris fr. 168 kr/m på biltema



Tamphållare

Storleken på båtar i just vår hamn kanske inte kräver
detta hjälpmedel men vill ändå nämna att det finns. 
Man hänger alltså tampen så den är lätt åtkomlig när
man kommer åter till bryggan och förhoppningsvis
slipper man fiska upp den från vattnet.

Ser kanske mer en vinst i att ha den i båtens för i vårt fall 
så slipper man hoppa iland för att nå den.

Med fördel fästs även denna med kraftiga buntbank
rund Y-bommen, tänk på låsens placering för 
grannsämjan och bara fötters skull.



Slutkläm!

Tänk avslutningsvis på att förtöjningstampar inte lever för 
evigt. Sol och tidens tand gör sitt bästa för att ta livet av allt
tågvirke. Min rekommendation är att byta ut tampar som
“låter” när man viker dem, knastrar de är de definitivt
övermogna och redo att ersättas med nya. Det är inte bara 
en egna båt som kan fara illa om den sliter sig, även Er käre
båtgranne kan råka illa ut om en båt kommer på drift.

Nu är våren här och sommaren är inte långt bort. Jag 
önskar Er alla en fantastisk båtsäsong med en massa sol och
bad och vem vet, kanske blir det även i år läge för en
gemensam båtutflykt till något av alla smultronställen I 
skärgården…?

Er tillgivne och idag förkylde “hamnfogde”,

Oscar


